UYGULAMA FAALIYETI

Besin gruplart hakkinda internet ortaminda ve kiitiiphanede arastirma yaparak
dokiiman toplayiniz. Arastirdiginiz yazili dokiimanlar1 diizenleyerek sunum hazirlayiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Besin gruplarini belirleyiniz.

» Arastirmalarinizi internet ortaminda,
kiitiiphanelerde bizzat kendiniz yapiniz.

» Arastirmak istediginiz besin grubunu
belirleyiniz.

» Arastirmalariniz sirasinda dl¢iilii, saygil
ve giiler yiizli olunuz.

» Hazirlik i¢in 6n arastirma yapiniz.

» Besin dgeleri ile ilgili yaymlarin
konusunda egitimli kisiler veya
uzmanlar tarafindan hazirlanmis
olmasina dikkat ediniz.

» Sectiginiz besin grubunun 6zelliklerini
arastiriniz.

» Arastirmalarmizda birkag uzman ile
goriigiip notlar aliniz.

» Besin gruplarini anlatan CD, resim ve
dokiimanlari toplayiniz.

» Konunuzla ilgili gorsel kaynaklar
bulunuz.

» Besin gruplar hakkinda topladiginiz
bilgilerle sunum hazirlayiniz.

» Sunum sirasinda giiler yiizlii olunuz,
gelebilecek sorulara kars1 dikkatli ve
hazirlikli olunuz.

» Calismalarimizi siifta 6gretmeninize ve
arkadaslariniza sununuz.

» Etkili iletisim kurunuz.
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