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UYGULAMA FAALİYETİ 
 

 

Besin grupları hakkında internet ortamında ve kütüphanede araştırma yaparak 
doküman toplayınız. Araştırdığınız yazılı dokümanları düzenleyerek sunum hazırlayınız. 

 

 

İşlem Basamakları Öneriler 

 Besin gruplarını belirleyiniz.  Araştırmalarınızı internet ortamında, 
kütüphanelerde bizzat kendiniz yapınız. 

 Araştırmak istediğiniz besin grubunu 
belirleyiniz. 

 Araştırmalarınız sırasında ölçülü, saygılı 
ve güler yüzlü olunuz. 

 Hazırlık için ön araştırma yapınız. 

 Besin ögeleri ile ilgili yayınların 
konusunda eğitimli kişiler veya 
uzmanlar tarafından hazırlanmış 
olmasına dikkat ediniz. 

 Seçtiğiniz besin grubunun özelliklerini 
araştırınız. 

 Araştırmalarınızda birkaç uzman ile 
görüşüp notlar alınız. 

 Besin gruplarını anlatan CD, resim ve 
dokümanları toplayınız. 

 Konunuzla ilgili görsel kaynaklar 
bulunuz. 

 Besin grupları hakkında topladığınız 
bilgilerle sunum hazırlayınız. 

 Sunum sırasında güler yüzlü olunuz, 
gelebilecek sorulara karşı dikkatli ve 
hazırlıklı olunuz. 

 Çalışmalarınızı sınıfta öğretmeninize ve 

arkadaşlarınıza sununuz.  Etkili iletişim kurunuz. 

 

UYGULAMA FAALİYETİ 


